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Medicinsk fotvard

Nir dir det medicinsk fotvdrd och nir dr det pedikyr? Medicinsk fotvdrd iir momsbefriad och
pedikyr dir belagd med moms, trots det gor Skatteverket olika bedimningar runt om i landet

och flera medlemmar blir dlagda att betala moms. Hog tid for en enbetlig beteckning?

F‘(’ir att komma till ritta med avgrinsningsproblemet

gentemot pedikyr och f3 en enhetlig bedémning be-

héver vi se 6ver och faststilla definitionen av medicinsk

fotvard bade infor skatteverket och inom yrkeskéren.
Sedan tidigare har vi en beskrivning av vilka patien-

ter som har ritt att f3 fotvird p4 remiss, av sin doktor:

1 Diabetespatienter.

2 Patienter med cirkulationsstorningar som kan for-
orsaka sir.

3 Patienter med reumatiska/ortopediska fotproblem/
felstillningar.

4 Ovriga medicinska fotvardsfall till exempel svirare
fall av nageltring.

SHR
Vi ringde upp Annica Joensuu, ordférande for SHR,
Sveriges Hudterapeuters Riksorganisation, for att hora
hur deras avgrinsningarna gentemot fotvird gérs.

~ Socialstyrelsen vill reglera vem som fir géra vad
i skénhetsbranschen och har lagt ett forslag till rege-
ringen. Vi inom SHR menar att man ska hilla p3 sitt
kompetensomride och inte utféra behandlingar man
inte har utbildning i, vi ska till exempel inte arbeta med
medicinsk fotvird. Vi har etska regler som vi féljer
men det ir viktigt att grinserna gors tydliga. Grinser-
na har bérjat flyta och flera yrkesgrupper gir utanfor
sitt kompetensomride, siger Annica.

Hon hinvisar direfter till en artikel ur SHR:s tid-
ning Hudterapeuten och dirifran gér vi detta utdrag:

"Enligt skatteverkets regler finns ett begrepp som
heter 'medicinskt betingad fotvird’. Denna fotvird kan
utféras av annan in sjukvirdspersonal och ir moms-
befriad. Medicinskt betingad fotvird fir inte utféras i
kosmetiskt syfte och fir inte omfatta till exempel lack-
ning av naglar utan ska vara en fotvird pi personer
med fotikomma eller sjukdom som gér att man inte
sjdlv kan skota sina fotter.”

Definition fran Norge
Vira norska kollegor, enligt Fotterapeuten, nr 2 2013,
tidskrift for Fotterapaeutférbundet i Norge, har en de-
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finition (fritt 6versatt) for fotterapi som lyder:

"Forebygger och behandlar smirtor knutna till fo-
tens hud, naglar, skelett och muskler. Fotterapi har som
mal att hitta orsakerna till problemen och sjukdomarna
i fotterna. Kartliggningen av orsakerna gor det littare
att fi en adekvat behandling och sannolikheten for ett
langvarigt resultat ckar”.

Axelsons
Axelsons skola har en lingre definition:
"Medicinsk fotvard ir inte bara manuell firdighet utan
en fotvard, som arbetar med perfekt hygien och moder-
na vetenskapliga instrument och apparater. Medicinsk
fotvard ar ingen ytlig pedikyr utan en fotvird, som s6ker
orsakerna till de yttre besviren och kan p3 si vis ge pa-
tienten verklig hjilp. En fotterapeut som ar utbildad i
medicinsk fotvard tillgodoser patientens krav pé en full-
god behandling.

Fotterapeutens uppgift ir att behandla och med-
verka till forebyggandet av fotbesviren.” (Def. ir forkortad).

Forslag fran SF
Fréin styrelsen kommer foljande férslag pi en gemen-
sam definition f6r medicinsk fotvird i Sverige:

) Medicinsk fotvdrd dr att ha kunskap om fotens ana-
tomi och fysiologi samt hur olika sjukdomar kan pd-
verka foten och orsaka besvir. | fotterapin ska adekvat
behandling och rehabilitering ges vid olika sjukdoms-
tillstdnd.

Fotterapeuten ska sjilvstindigt kunna bedéma
méjliga behandlingsalternativ och ge patienten bdsta
vdrd och och félja upp resultatet samt samarbeta med
olika aktérer kring den sjuka foten, ur ett vetenskaplikt
perspektiv. 7’

Vad tycker du? Skicka in dina synpunkter eller
forslag till tdningen, hemsidan eller till Face-

bookgruppen.
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